KidTrauma

Informationen fur Eltern von Kindern
und Jugendlichen, die kiirzlich ein
traumatisches Ereignis erlebt haben.

Erfahren Sie mehr unter

www.kidtrauma.ch
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Informationen

Ein traumatisches Ereignis kann bei Kindern und
Jugendlichen psyghische Folgen haben
(z. B. Albtrdume, Angste, Schlafstérungen usw.).

Trauma-Check

Uberpriifen Sie, ob Sie wegen Auffilligkeiten
lhres Kindes eine Beratungsstelle aufsuchen sollten.

Spezifische Ratschlage

Sie erhalten spezifische Ratschlage, wie Sie lhr
Kind am besten unterstiitzen kdnnen.

Weitere Informationen auf

H ANDROID APP BEI # Ladenim
www.kidtrauma.ch & AppStore




